
ASSOCIATION QUÉBÉCOISE 
DES PROFESSEURES DE SANTÉ

Le souffle

Avril 2023

INSCRIVEZ-VOUS

AU CONGRÈS 2023

DÈS MAINTENANT !

Joignez votre 
groupe Facebook !

10, 11 et 12 mai

https://www.facebook.com/groups/403742679727258/


Comité exécutif 2022-2023

Karine Grenet  
Présidente
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CSS de Laval
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Vice-président

CFP Fierbourg 
CSS des Premières-Seigneuries

Christine Shanks  
Trésorière
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CSS de Laval

Nadine Montmagny 
Secrétaire

CFP Rimouski-Neigette 
CSS des Phares

Jenny Brideau  
Relationniste, hôtel

CFP Fierbourg 
CSS des Premières-Seigneuries

Kathy Santerre  
Relationniste partenaires

École professionnelle des métiers 
CSS des Hautes-Rivières

Pour nous joindre :
ce.aqps@gmail.com

Bulletin d’information de l’Association québécoise 
des professeures de santé

Le souffle est publié deux fois par année.

Il est distribué gratuitement via courriel à tous nos 
membres enseignants et conseillers pédagogiques 
qui feront par la suite la distribution dans leur centre à 
tous les paliers :
– Enseignants
– Conseillers pédagogiques
– Directions
– Différents partenaires (MEES, OIIAQ, fournisseurs, etc.)

Note aux lecteurs
Les textes des collaborateurs n’engagent en rien  
la responsabilité des membres du comité exécutif.  
À cet égard, le comité exécutif s’engage toutefois  
à être vigilant quant au contenu du bulletin.

Insertion publicitaire
Voulez-vous vous faire connaître partout au Québec ?

200 $ 1 page
100 $ ½ page
75 $ visibilité Web
50 $ carte professionnelle

Ne vous gênez surtout pas, parlez-en ! 

Contactez-nous : ce.aqps@gmail.com

Révision linguistique et correction d’épreuves 
Amélie Blais, CEMEQ

Infographie
Patrick Payeur, CEMEQ

http://ce.aqps@gmail.com
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Un mot pour tous
Aussitôt le congrès de mai 2022 terminé, nous étions plus qu’éblouis du 
déroulement de celui-ci. D’autant plus que nous ne savions pas quelle serait la 
réponse des membres à la suite des deux années où tout avait été annulé.  
Nos incertitudes se sont rapidement transformées en une énergie nouvelle 
qui déferlait sur notre équipe grâce aux commentaires positifs de votre part, 
aux retrouvailles qui avaient été appréciées, aux ateliers qui ont su intéresser la 
majorité des participants, etc. Notre « congrès de l’audace » s’est finalement révélé 
un franc succès.

Votre comité exécutif est donc de retour dans son intégralité pour l’année scolaire 
2022-2023 avec l’objectif précis de pouvoir vous faire revivre un autre congrès 
tout aussi agréable. Nous souhaitons donc pouvoir vous y côtoyer, avec votre 
enthousiasme, à Bromont, du 10 au 12 mai 2023, et ainsi avoir le plaisir d’échanger 
avec des enseignants du secteur de la santé des quatre coins du Québec.

Nous serons présents. 
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Congrès AQPS 2023
10, 11 et 12 mai 2023 

Bromont 

Un rendez-vous annuel à ne pas manquer !
Lors du souper du jeudi soir, aidez-nous à vous identifier ! 

Faites comme l’équipe du centre de St-Jean-sur-Richelieu l’année dernière !

Usez de votre imagination et mettez-en plein la vue ! 

Un moment pour vous ressourcer en bonne compagnie ...
Inscrivez-vous dès maintenant à votre CONGRÈS. 
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Congrès AQPS 2023
Date : 
10, 11 et 12 mai 2023

Lieu : 
Bromont 

Coordonnées :  
90, rue Stanstead 
Bromont (Québec)  J2L 1K6

Les réservations individuelles pour les chambres devront être faites directement 
auprès de l’hôtel. Pour effectuer une réservation, composez le 1 800 276-6668 en 
mentionnant le code promotionnel AQPS avant le 15 avril 2023. 

Réservez rapidement, le congrès s’en vient à vive allure !
Courez la chance de vous mériter un surclassement en suite exécutive au prix d’une 
chambre régulière en réservant avant le 1er avril 2023. Le tirage aura lieu le 2 avril 2023.

Veuillez noter que les frais de cotisation annuelle de 50 $ seront payables en même 
temps que l’inscription au congrès s’ils n’ont pas été acquittés. 

Dans un souci constant de répondre à vos besoins de formation, le comité exécutif 
vous informe que les ateliers proposés pourraient être reconnus comme formation 
continue pédagogique.

Au plaisir de vous accueillir en grand nombre !

Les membres du comité exécutif

www.chateaubromont.com/hotel-chateau-bromont/

https://chateaubromont.com/hotel-chateau-bromont/
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Congrès AQPS 2023
10, 11 et 12 mai 2023

Cette fiche d’inscription ne comprend pas l’hébergement. La réservation des 
chambres est votre responsabilité. 

Les forfaits
Forfait Repas Activités congrès Prix par personne

A
2 déjeuners 
2 dîners 
1 souper + soirée

2 jours 460 $

B

1 déjeuner 
(vendredi) 
2 dîners 
1 souper+ soirée

2 jours 445 $

C Forfait retraités 2 jours, sans AGA 410 $

D Adhésion seulement 50 $

•  Toute demande d’annulation doit être reçue avant le 15 avril 2023,  
seulement les frais d’inscription seront remboursés.

• Les frais d’adhésion ne sont pas remboursables.

Informations sur l’inscription 
Dorénavant, seules les inscriptions en ligne seront acceptées. 
Pour ce faire, rendez-vous au www.aqps-congres.org.

Nous vous invitons également à procéder au paiement de votre inscription par 
virement Interac, directement sur le site de votre institution financière.

Virez les fonds à l’adresse courriel suivante : ce.aqps@gmail.com 
La réponse de sécurité doit être : aqps2023

N’oubliez pas de vous identifier lors du transfert de fonds !

http://www.aqps-congres.org
mailto:ce.aqps%40gmail.com?subject=
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Horaire du congrès 2023
Mercredi 10 mai

 19 h à 21 h Accueil et inscription

 19 h à 22 h  Cocktail 

Jeudi 11 mai
 6 h 30 à 8 h 30 Déjeuner 

 7 h 30 à 8 h 30  Inscription des 
participants

 9 h à 9 h 15 Mot de bienvenue

 9 h 15 à 10 h 15  Conférence Prendre soin 
de soi et de l’autre,  
Marie-Eve Leblond

 10 h 15 à 10 h 45  Pause

 10 h 45 à 11 h 45  Conférence Prendre soin 
de soi et de l’autre (suite),  
Marie-Ève Leblond

 11 h 45 à 13 h 30  Dîner

 13 h 30 à 14 h 30 Ateliers de partage

 14 h 30 à 15 h Pause

 15 h à 16 h Conférence MSI

 16 h à 18 h 30  Temps libre

 18 h 30   Souper et soirée 
dansante

Vendredi 12 mai 

 7 h à 9 h Déjeuner 

 9 h 15 à 10 h  Assemblée générale annuelle

 10 h 15 à 11 h 30   Récit FP

 11 h 30 à 12 h  Libération des chambres

 12 h 30 Dîner

Bon congrès !
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Conférence : Prendre soin de soi et de l'autre :  
comment demeurer à l'écoute et ouvert aux étudiants 
sans se laisser submerger ?
Jeudi, 11 mai 9 h 15 à 11 h 45

Bien que nous retrouvions de plus en plus de repères à la 
suite de la pandémie, les impacts sur notre santé mentale 
et celle des étudiants se font toujours sentir. Comment 
prendre soin de vous tout en étant disponible et à l’écoute 
de vos étudiants ? C’est à cette question que nous tenterons 
de répondre lors de la conférence d’ouverture du congrès. 
Des pistes d’actions et de réflexions seront suggérées tout 
en ouvrant la discussion afin que vous soyez également en 
mesure de partager vos expériences et vos pistes de solutions. 

Présentation de la conférencière 

Marie-Eve Leblond est directrice générale adjointe du Réseau Avant de Craquer. 
Réseau Avant de Craquer est un organisme communautaire provincial (Québec) 
à but non lucratif dont la mission consiste à regrouper, représenter, soutenir et 
mobiliser les organismes œuvrant auprès des proches de personnes ayant un 
problème de santé mentale et à porter la voix des proches sur le plan national. 

Mme Leblond travaille dans le domaine de la santé mentale depuis plus de 18 ans. 
Elle cumule des expériences tant dans le réseau de la santé et des services sociaux 
que dans le réseau de l’action communautaire. 
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Ateliers de partage et de discussion dirigés
Jeudi, 11 mai 2023 13 h 30 à 14 h 30

Vous aurez l’occasion d’échanger en petits groupes sur différents enjeux qui nous 
concernent ! 

Un sujet par table, chaque atelier aura une durée d’environ deux sujets.

Conférence MSI
Jeudi, 11 mai 2023 15 h à 16 h

Les MSI sont la référence utilisée dans l’ensemble des 
établissements du réseau de la santé et des services sociaux, 
dans une large part d’établissements d’enseignement 
professionnel (aide-soignant, infirmière auxiliaire), collégial et 
universitaire de même que chez plusieurs dispensateurs de soins 
et services du réseau privé (ex. : RI-RPA). Venez découvrir les 
nouveautés disponibles ainsi que celles à venir. Elles faciliteront 
votre enseignement et l’apprentissage de vos étudiants

Présentation de la conférencière 

Martine Longtin (M.Sc. inf.) travaille dans le milieu de la santé depuis 21 ans, que ce 
soit à titre de clinicienne à l’urgence ou encore en CLSC. Elle partage son expérience 
de travail en enseignant à la fois au collégial et à l’université. Depuis 2015, elle est 
conseillère et coordonnatrice clinique aux Méthodes de soins informatisées (MSI).
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Les Fana-TICs en santé
Vendredi, 12 mai 2023 10 h 15 à 11 h 30

Le Récit FP vous présentera quelques technologies innovantes ou pertinentes dans 
votre contexte, pour vous, les enseignantes, et pour vos élèves.  
Ces suggestions pourront être pertinentes en classe comme en milieux 
d’apprentissage dans les établissements de santé.

Conférence présentée par

Le récit national en formation professionnelle

Le récit national en formation professionnelle offre du 
soutien et de l’accompagnement aux enseignants de la 
formation professionnelle sur tout le territoire du Québec 
ainsi que de la formation sur les technologies utilisées en 
enseignement.
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Un petit avant-goût… Pour en savoir plus  
www.chateaubromont.com/hotel-chateau-bromont/

https://chateaubromont.com/hotel-chateau-bromont/
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Retour dans le passé
Congrès 2022 
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Élection à l’AQPS
Vous aimeriez vous impliquer au sein de votre association ? 
Vous avez de la disponibilité ? 
Vous aimez travailler en équipe ? 
Certaines directions de centres reconnaissent le temps investi.

Pensez-y !

Pour assurer la transition en douceur et se conformer à nos statuts et règlements, 
voici les postes vacants en élection cette année :

1 poste 2 ans 
2 postes 3 ans

N’hésitez pas et faites-nous parvenir votre candidature !

  Je désire poser ma candidature au comité exécutif de l’AQPS pour la période  
de 2 ans.

  Je désire poser ma candidature au conseil d’administration de l’AQPS pour la 
période de 3 ans.

Nom :  

Adresse :  

Code postal :   

Téléphone :  

Commission scolaire :  

Centre de formation :  

Courriel :  

Signature :  

Toute personne intéressée doit remettre sa candidature lors du congrès 2023 ou se 
manifester lors de l’assemblée générale annuelle le vendredi 12 mai 2023 à 9 h 15.
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Hommage
Si vous désirez rendre hommage à une personne qui a 
accompli une réalisation pour votre centre, à une personne 
qui part à la retraite ou encore pour une formation en santé, 
vous pourriez le faire savoir aux autres membres de l’AQPS 
lors du prochain congrès de mai 2023. Faites-nous parvenir 
une demande d’hommage à l’adresse courriel suivante : 

ce.aqps@gmail.com

Cet hommage sera rendu lors du souper le jeudi 11 mai 
2023. Un bel hommage d’une quinzaine de minutes  
sera suffisant pour dire à cette personne à quel point  
nous reconnaissons son engagement.

Merci !

Les membres du comité exécutif

mailto:ce.aqps%40gmail.com?subject=


À l’Hôtel Château-Bromont

Le congrès se tiendra une semaine plus tôt. 

Les dates seront


